R

Iy,

“

[/////// PODER LEGISLATIVO DE BOM RETIRO DO SUL - RS
7

RUA REINALDO NOSCHANG, 80 CEP 95870-000
Tel. Fax. 51 3766-1187 - CNPJ 92.454.925/0001-20
diretoria@camarabomretirodosul.rs.gov.br
www.bomretirodosul.rs.gov.br/site/home

W

—

PROPOSICOES: 03 Bom Retiro do Sul, 26 de novembro de 2019.

Vereador: ADILSON EVANDRO MARTINS

14/2019 INDICACAO:

Indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal em conjunto com a
Secretaria Municipal de Administracédo e Planejamento, ouvido o Plenario, faca
o cadastramento na Secretaria Especial do Desenvolvimento Social para receber
os Kits para idosos do Programa Vida Saudavel na modalidade Estratégia Brasil
Amigo da Pessoa Idosa do Ministério da Cidadania.

MENSAGEM JUSTIFICATIVA:

Programa Vida Saudavel na modalidade Estratégia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, do
Ministério da Cidadania, deve atingir cerca de 460 municipios em todo o pais

Mais qualidade de vida, socializagcéo e salde para os idosos. Cidades interessadas em
participar do Programa Vida Saudavel, na Modalidade Estratégia Brasil Amigo da
Pessoa ldosa, j& podem se inscrever em edital langado pelo Ministério da Cidadania.
Por meio da acdo, o governo federal ir4 repassar kits para promover a pratica de
exercicios fisicos e de lazer para os idosos. Para receber os equipamentos, é necessaria
a adesdo a Estratégia. As inscricbes seguem até o dia 2 de dezembro.

A iniciativa é fruto da uniao entre duas acdes do Ministério da Cidadania destinadas as
pessoas idosas: a Estratégia Brasil Amigo da Pessoa ldosa, ligada a Secretaria Especial
do Desenvolvimento Social; e o Programa Vida Saudavel, da Secretaria Especial do
Esporte.

De acordo com o diretor do Departamento de Atencdo ao Idoso do Ministério da
Cidadania, Leonardo Milhomem, esta colaboracdo entre as duas areas ajuda 0s
municipios no planejamento de a¢des voltadas para este publico acima dos 60 anos. “A
populacéo do Brasil estd envelhecendo muito e de forma muito acelerada. A estimativa
€ a de que em 2060, vamos chegar a 70 milhdes de pessoas nesta faixa etaria. E,
obviamente, precisamos preparar as cidades, as comunidades e as nossas politicas
publicas para atender esse publico”, disse. “Essas atividades fisicas tém um duplo
beneficio: ndo s6 pela propria atividade fisica, mas por tira-los de um processo de
depresséo, de tristeza, porque também promove a socializagdo”, completou.

Os equipamentos serdo repassados aos municipios por meio de doacao direta. Além
disso, o programa ofertara capacitacdo aos profissionais que acompanhardo as
atividades voltadas para os idosos. As propostas para implantar e desenvolver nucleos
do Programa Vida Saudavel devem ser cadastradas para andlise e sele¢do por meio
do Sistema Brasil Amigo da Pessoa Idosa (SISBAPI). A prefeitura deve baixar o Termo
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de Manifestacao de Interesse, que precisa ser assinado pelo prefeito e devolvido para
o Ministério da Cidadania.

Além disso, a gestdo local deverd indicar o setor que ficara responsavel pela gestao do
programa e repassar informacdes como o coordenador selecionado e a quantidade de
nucleos pretendida, de acordo com a populagdo do municipio. Os municipios devem
garantir, ainda, que o programa seja ofertado a populacao por pelo menos 14 meses.

Atenciosamente,

ADILSON NODRO MARTINSG
ador
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